
Приложение 

к приказу «О внесении изменений в ООП 

МБОУ «Лицей №57» от 31.08.2022 г. №74а 

 

Учебный план 

муниципального бюджетного общеобразовательного учреждения  

«Лицей № 57» для 1-4 классов на 2022-2023 уч.г. 
 

Пояснительная записка 
Учебный план на уровне начального общего образования составлен с учетом 

особенностей и специфики основной образовательной программы начального обще-

го образования Муниципального бюджетного общеобразовательного учреждения 

«Лицей № 57» (далее– Лицей), а также следующих нормативных документов:  

1. Федеральный закон от 29.12.2012 № 273-ФЗ «Об образовании в Российской 

Федерации».  

2. Приказ Министерства образования и науки РФ от 06 октября 2009 № 373 «Об 

утверждении и введении в действие федерального государственного образователь-

ного стандарта начального общего образования» (с изменениями от 29.12.2014г. № 

1644, от 31.12.2015 г. № 1577, от 29.06.2017 г. № 613). 

3. Приказ Министерства просвещения РФ от 31 мая 2021г. №286 «Об утвер-

ждении федерального государственного образовательного стандарта начального 

общего образования» (с изменениями от 18.07.2022г. № 569). 
4. Письмо Министерства образования и науки РФ от 25 мая 2015 г. N 08-761 

«Об изучении предметных областей: «Основы религиозных культур и светской эти-

ки» и «Основы духовно-нравственной культуры народов России».  

5. Постановление Главного государственного санитарного врача РФ от 28 сен-

тября 2020 г. N 28 "Об утверждении санитарных правил СП 2.4.3648-20 "Санитарно-

эпидемиологические требования к организациям воспитания и обучения, отдыха и 

оздоровления детей и молодежи"" 

6. Закон Кемеровской области от 5 июля 2013 № 86-03 «Об образовании». 

7. Приказ Министерства образования Кузбасса от 05.07.2022 г. № 1662 «О ме-

тодических рекомендациях по составлению учебных планов для 1-11 (12) классов 

образовательных организаций Кемеровской области». 

 

Учебный план 1-4 классов:  

- обеспечивает реализацию требований Федерального государственного обра-

зовательного стандарта начального общего образования и учебного плана;  

- определяет общий объем нагрузки и максимальный объем аудиторной нагруз-

ки учащихся, учебное время, отводимое на изучение предметов;  

- определяет состав и структуру обязательных предметных областей по классам 

(годам обучения);  

- отражает особенности образовательной системы «Школа России», 

- обеспечивает реализацию запроса участников образовательных отношений, 

удовлетворение индивидуальных потребностей учащихся и их родителей (законных 

представителей). 



Содержание образования в 1-4 классах определено основной образовательной 

программой начального общего образования лицея.   

Структура учебного плана 1-4 классов задана ФГОС начального общего обра-

зования: в нём выделяется две части: обязательная часть и часть, формируемая 

участниками образовательных отношений. Обязательная часть составляет 80%, а 

часть, формируемая участниками образовательных отношений, – 20 % учебного 

времени.  

В учебный план входят следующие обязательные предметные области:  

 Русский язык и литературное чтение (русский язык, литературное чтение); - 

 Родной язык и литературное чтение на родном языке (родной язык и литера-

турное чтение на родном языке);   

 Иностранный язык (иностранный язык);  

 Математика и информатика (математика, информатика);  

 Обществознание и естествознание (окружающий мир);  

 Основы религиозных культур и светской этики (Основы религиозных куль-

тур и светской этики);  

 Искусство (музыка, изобразительное искусство);  

 Технология (технология);  

 Физическая культура (физическая культура).   

Предметная область «Родной язык и литературное чтение на родном языке» ре-

ализуется через учебные предметы «Родной язык» и «Литературное чтение на род-

ном языке» в соответствии с заявлениями родителей (законных представителей) 

учащихся о выборе родного языка, так как родным для учащихся является русский 

язык.  

Обязательная часть  учебного плана отражает содержание образования, ко-

торое обеспечивает достижение важнейших целей современного начального образо-

вания и  определяет состав учебных предметов обязательных предметных областей, 

которые должны быть реализованы во всех имеющих государственную аккредита-

цию образовательных учреждениях, реализующих основную образовательную про-

грамму начального общего образования, и учебное время, отводимое на их изучение 

по классам (годам) обучения: в 1 классах  это – 21 час в неделю, во 2-4классах – 23 

часа в неделю. 

Количество учебных занятий за 4 учебных года составляет не менее 2904 и не 

более 3210 часов.  

В учебном плане 1-4 классов есть ряд особенностей:  

- учебный предмет «Информатика» вводится со 2 класса за счёт часов части, 

формируемой участниками образовательных отношений, для приобретения перво-

начальных представлений о компьютерной грамотности;  

- учебный предмет «Основы религиозных культур и светской этики» пред-

ставлен модулем «Основы светской этики» согласно запросу родителей (законных 

представителей).  

Часть, формируемая участниками образовательных отношений, реализует-

ся в целях обеспечения индивидуальных потребностей учащихся.  

Предметная область «Русский язык и литературное чтение» представлена 

учебными предметами «Русский язык», «Литературное чтение».  



Учебный предмет «Русский язык».  На изучение русского языка в 1 классах 

отводится по 5 часов, во 2-4 классах отводится по 4 часа  

Учебный предмет «Литературное чтение».  На изучение предмета в 1-4-х 

классах отводится по 4 часа. 

Предметная область «Родной язык и литературное чтение на родном 

языке» представлена учебными предметами «Родной язык» и «Литературное 

чтение на родном языке». 

Учебный предмет «Родной язык».  На изучение предмета отводится во 2-3 

классах по 0,5 часа. 

Учебный предмет «Литературное чтение на родном языке».  На изучение 

предмета отводится во 2-3 классах отводится по 0,5 часа. 

Предметная область «Иностранный язык» представлена учебным пред-

метом «Английский язык». 

Учебный предмет «Английский язык».  На изучение предмета во 2-4 клас-

сах отводится по 2 часа.   

Предметная область «Математика и информатика» представлена учеб-

ными предметами «Математика» и «Информатика». 

Учебный предмет «Математика».  На изучение предмета в 1-4-х классах от-

водится по 4 часа. 

 Учебный предмет «Информатика и ИКТ». Для формирования первона-

чальных представлений об информации и ее свойствах, развития логического мыш-

ления вводится учебный предмет «Информатика». На изучение предмета во 2-4 

классах отводится по 1 часу из части формируемой участниками образовательных 

отношений. 

Предметная область «Обществознание и естествознание» представлена 

учебным предметом «Окружающий мир». 

Учебный предмет «Окружающий мир».  На изучение предмета в 1-4 клас-

сах отводится по 2 часа. 

Предметная область «Искусство» представлена учебными предметами 

«Музыка» и «Изобразительное искусство».  

Учебный предмет «Музыка».  На изучение предмета в 1-4 классах отводится 

по 1 часу. 

Учебный предмет «Изобразительное искусство». На изучение предмета в 1-

4 классах отводится по 1 часу. 

Предметная область «Технология» представлена учебным предметом 

«Технология».  

Учебный предмет «Технология».  На изучение предмета в 1-4 класса отво-

дится по 1 часу. 

Предметная область «Физическая культура» представлена учебным 

предметом «Физическая культура». 

Учебный предмет «Физическая культура».  На изучение предмета в 1 клас-

сах отводится 3 часа: 2 часа из обязательной части и 1 час из части, формируемой 

участниками образовательных отношений, во 2-4 классах отводится по 2 часа. Тре-

тий час физической культуры реализуется через внеурочную деятельность.  

Предметная область «Основы религиозных культур и светской этики» 

представлена модулем «Основы светской этики». 



Модуль «Основы светской этики» выбран в соответствии с социальным за-

просом родителей (законных представителей) учащихся 4 классах. На изучение дан-

ного модуля отводится по 1 часу. 

 

Промежуточная аттестация обучающихся 2-4 классов по всем учебным пред-

метам учебного плана проводится в конце учебного года в форме выставления годо-

вых отметок. Промежуточная аттестация по учебному предмету «Основы религиоз-

ных культур и светской этики» (4 класс) заключается в оценке знаний обучающихся 

по учебному предмету без фиксации достижений обучающихся в виде отметки.  

Промежуточная аттестация обучающихся 1-го класса проводится на основе 

контрольных диагностических работ по русскому языку и математике, оценивается 

качественной оценкой, не сопровождается оценкой в балах (отметкой).  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



Учебный план на 2022-2023 учебный год для 1-4 классов 

(Приложение к организационному разделу основной образовательной программы 

начального общего образования МБОУ "Лицей №57") 

Предметные 

области 

Учебные предме-

ты 

                              

Классы 

Количество часов в неделю 

1а 1б 2а 2б 3а 3б 3в 4а 4б 4в 4г Всего 

  Обязательная часть       

Русский язык и 

литературное чте-

ние 

Русский язык 
5 5 4 4 4 4 4 4 4 4 4 46 

Литературное чтение 
4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 44 

Родной язык и 

литературное чте-

ние на родном 

языке 

Родной язык     0,5 0,5 0,5 0,5 0,5         2,5 

Литературное чтение 

на родном языке 
    0,5 0,5 0,5 0,5 0,5         2,5 

Иностранный 

язык 
Иностранный язык  -  - 2 2 2 2 2 2 2 2 2 18 

Математика и ин-

форматика 

Математика 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 44 

Информатика                         

Обществознание и 

естествознание 

Окружающий мир 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 22 

Основы религиоз-

ных культур и 

светской этики  

Основы религиозных 

культур и светской 

этики 
              1 1 1 1 4 

Искусство 

Музыка 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 11 

Изобразительное ис-

кусство 
1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 11 

Технология Технология 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 11 

Физическая куль-

тура 

Физическая культура 
2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 22 

  Итого: 20 20 22 22 22 22 22 22 22 22 22 238 

Часть, формируемая участниками образо-

вательных отношений 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 9 

Русский язык и 

литературное чте-

ние 

Литературное чтение 

                      0 

Математика и ин-

форматика 

Математика                       0 

Информатика     1 1 1 1 1 1 1 1 1 9 

Технология Технология                       0 

Физическая куль-

тура 

Физическая культура 
1 1                   2 

Максимально допустимая недельная 

нагрузка при 6-дневной учебной неделе 

    
                  0 

Максимально допустимая недельная 

нагрузка при 5-дневной учебной неделе 21 21 23 23 23 23 23 23 23 23 23 249 

 


